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IDROTTSPROGRAM 2010 
Mars 
7 Sö  Vasaloppet 
19 Fr  Årsmöte 
 
Maj  
11 To Vårorientering Vpr 83, 88 Preliminärt datum! 

Start vid Kaknästornet 
 
Juni 
19 On Springskytte Vpr.79 Sanda 
 
Augusti 
11 On Springskytte Vpr.79 Sanda 
25 On Tiokamp Vpr 80, 82, 93, 97 Bosön 
 
September 
1 On Tiokamp Vpr 80, 82, 93, 97 Bosön 
8 On Tiokamp Vpr 80, 82, 93, 97 Bosön 
9 To Tiokamp Vpr 80, 82, 93, 97 Bosön  

Höstorientering  
Tid och plats meddelas senare 

 

Kontakpersoner + telefon 
Gevär: Göran Carlsson 27 27 86 / Lennart Pree 608 06 66 

Pistol: Carl Erik Wikstedt 0171‐44 64 11 / Urban Nilsson 464 74 75 
Idrott: Jonny Bygdeman 540 260 19 / Karl Gustav Friman 512 411 92 


